
Der Sonnenberg ist kein einzelner Berg, sondern die Bezeich-
nung für einen langgestreckten Höhenzug südwestlich von 
Parchim, der vom Buchholz durch das Eldetal getrennt ist. Es 
handelt sich um eine eiszeitliche Endmoräne aus Gesteins- 
und Erdmassen, welche von Gletschern hier aufgeschoben 
wurden. Im Waldgebiet Sonnenberg befindet sich neben einem 
116 Hektar großen Naturschutzgebiet ein großer Douglasien-
baumbestand, der aufgrund der Anzahl an Bäumen einmalig in 
Mitteleuropa ist. Auch sagenumwobene Plätze können besucht 
werden, wie z.B. der Breite Stein und die Vietingshöhle. Nähere 
Informationen zu den Sehenswürdigkeiten:

Die Vietingshöhle: Der Sage nach wohnte an diesem  
 Ort einst ein Räuber namens Vieting.

Forsthof: Bildungsstätte mit waldpädagogischem 
 Zentrum für Jung und Alt

Forstgarten: Schaugarten mit Feuchtbiotop, Streuobst- 
 wiese, und Bäumen des Jahres

Wunderbuche: Buche aus 2 Stämmen, die sich in ca. 
 2 Metern Höhe vereinigen. Einer Sage nach handelt 
 es sich um ein verwandeltes Liebespaar, das fürchtete  
 voneinander getrennt zu werden.

Der Breiter Stein: Der Sage nach, soll es sich bei dem  
 Breiten Stein um eine verwandelte Hochzeitsgesellschaft
  handeln.

Starke Douglasie: 1893 gepflanzt, besitzt sie heute einen
  Umfang von 4,5 Metern und ist in etwa 50 Meter hoch.

Douglasienbestand: Die schönsten Douglasien   
 Mitteleuropas findet man in den Sonnenbergen.

Brunnen: Dieser aus Feldsteinen gesetzte Brunnen ist
  eine  Erinnerung an das ehemalige „Brunnenhotel“,   
 welches 1900 einem Feuer zum Opfer fiel.

Slater Linde: Der Baum wurde 1733 vom siebenjähri-
 gen David Heinrich Weber und seinen Brüdern gepflanzt. 
 Die Slater Linde beeindruckt mit einem Umfang von 
 9 Metern. 

Arboretum: Parkanlage mit einer vielfältigen Flora, 
 welche seit 1973 unter Schutz steht.

Ein Geschenk der Natur
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Wandern am Roten Bach (ca. 6 km)

Wanderweg zu den Baumriesen (ca. 5,4 km)

Wanderweg Sonnenberg (ca. 11,5 km)
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