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Parchimer Bibliothek als stillfreundlicher Ort

Parchim. “Stillen ist das Beste fiir Dein Baby”, “Stillen ist das Natirlichste der Welt”, “Muttermilch 13sst sich nicht
kopieren®, viele kennen diese Sétze. Doch in der Realitét ist das Stillen nicht immer und tberall so selbstver-
standlich und so akzeptiert, wie es sein sollte. Auch in unserer modernen Gesellschaft gibt es immer noch hitzige
Diskussionen z. B. iiber das Stillen in der Offentlichkeit — im Café, im Museum, im Park, in Bus oder Bahn. Junge
Mtter brauchen aber Orte, an denen sie ungestort stillen kdnnen.

Kommunen wird empfohlen, Familien durch bedarfsorientierte, vernetzte und niedrigschwellige Angebote bei der
Stillférderung zu untersttitzen.

Um einen kleinen Beitrag zu leisten und den Frauen ein wenig Hilfestellung zu geben, haben Goran Misaljevic,
der Leiter der Stadtbibliothek Parchim und Uta Steglich, ihres Zeichens Netzwerkkoordinatorin ,Friihe Hilfe* vom
Landkreis Ludwigslust-Parchim, gemeinsam die stillfreundliche Ecke in der Stadtbibliothek eingerichtet. Diese
Ecke steht ab sofort allen stillenden Mutter zur Verfigung.

Die ,Friihen Hilfen“ mit inrer spezifischen Zielgruppe der werdenden Eltern und Familien mit Kindern im Alter von
bis zu 3 Jahren, sind als Netzwerk dafiir sehr geeignet. Deshalb haben sie als FIN (Familien-Informations-
Netzwerk) fir unseren Landkreis einfach den ersten Schritt gewagt und sind bei den regionalen Bibliotheken auf
offene Ohren und Tiiren gestofien. Mit der Einrichtung dieses stillfreundlichen Ortes zeigt die Stadtbibliothek
Parchim, wie auf dem Schild in den Handen des Leiters der Bibliothek zu sehen ist: wir sind STILLFREUNDLICH,
KINDERFREUNDLICH & FAMILIENFREUNDLICH.

Bildunterschrift:
Bild: Uta Steglich, FD Jugend und Netzwerkkoordinatorin ,Friihe Hilfe“ vom Landkreis Ludwigslust-Parchim und

der neue Leiter der Parchimer Stadtbibliothek, Goran Misaljevic, prasentieren den ,Stillfreundlichen Ort Stadtbib-
liothek Parchim*
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